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Celebramos con orgullo nuestra identidad y raices, enriquecidas por la belleza natural, las tradiciones y la historia vibrante de
Puerto Rico. En el corazon de esta isla late una narrativa de pasion, fe y esperanza. Somos un pueblo unido, capaz de avanzar ante
cualquier desafio, y cuyo mayor tesoro es su gente: un legado que el mundo admira.

Representados por la flora y fauna —desde las imponentes Cavernas del Rio Camuy —uno de los sistemas subterraneos mas
grandes del planeta, hasta la magia del Bosque de El Yunque—, revelamos un territorio lleno de maravillas. Nuestra identidad se
enorgullece de conservar una elegancia milenaria, comparable a la nobleza y distincion del caballo de paso fino, del inigualable
canto del coqui y la emblematica cotorra amazdnica puertorriquena, simbolo de conservacién y biodiversidad que nos recuerda
la importancia de proteger nuestros habitats.

Somos parte de una cultura vibrante que se expresa en la musica de la bomba y plena, ritmos que narran la historia y unen
corazones. Y, por supuesto, resaltamos la iconica pina colada, creada por dos legendarios que conmemoran su conexion con la
distintiva bebida, testimonio vivo de la creatividad que distingue nuestro pueblo.

Cada rincon del archipiélago —y de nuestra didspora— guarda historias que custodio con orgullo: relatos de héroes y visionarios
que han marcado la patria con generosidad y compromiso, reflejando la grandeza de nuestras raices. Asi como valoramos tu
esfuerzo al desarrollo y crecimiento de nuestra tierra, formando parte de un legado de huellas imborrables en nuestra historia, hoy
destacamos y agradecemos a quienes también fortalecen nuestra cultura e identidad. Por ello, reconocemos la dedicacion de
Hilda Benitez, guardiana apasionada de nuestras especies en 7 Quillas Grupo Tortuguero de San Juan, al Dr. Antonio A. Mignucci,
oceanografo y director del Centro de Conservacion de Manaties del Caribe y al Profesor Ernesto Estremera, fundador Liga
Ecologica Quebradilla y su dedicacion en la conservacion de la Atlantea tulita, mariposa endémica de Puerto Rico, todos ejemplos
del compromiso con la ciencia y la naturaleza de nuestra isla.

De igual forma y honrando el relato de Belén, donde nacio Jesus y llegaron los tres sabios de Oriente, celebramos iniciativas como
la de nuestro querido Luis Montalvo Morales, propietario de Supermercado Centro Ahorros Las Arenas en Boqueron, Cabo Rojo,
quien junto a otros colaboradores vestidos de Reyes Magos llevan alegria y obsequios a los ninos en esta temporada de Adviento,
fortaleciendo la mision de servir.

La Navidad en su esencia es el nacimiento del Nino Jesus, un tiempo de amor y gratitud; un momento para compartir, valorar
nuestras bendiciones y reafirmar que, unidos, podemos continuar forjando un Puerto Rico de oportunidades. Sigamos
construyendo comunidades fuertes, familias unidas y un entorno que promueva la solidaridad y el bienestar de todos.

De cara al 2026, desde la gran familia de la Cadena de Supermercado Centro Ahorros, con 23 anos de trayectoria ofreciendo
productos de la mas alta calidad y sirviendo con integridad; reafirmamos nuestro compromiso por la excelencia. Valoramos la
lealtad y el apoyo de nuestra gente, que nos inspira a seguir innovando y trabajando con un alto sentido de responsabilidad social,
para seguir siendo tu opcion confiable en la industria de alimentos.

A nuestros clientes, socios, empleados y suplidores: gracias por su confianza. Mantendremos nuestro compromiso con un servicio
de alto nivel, orientado al crecimiento sostenible y a una responsabilidad social que nos enorgullece profundamente.

iBrindemos por un préspero ano 2026!
Inspirados en el pesebre, renovemos la fuerza para construir un Puerto Rico cimentado en el amor, respeto y orgullo patrio.

ANTONIO "TONY" COLON CORREA
PRESIDENTE
SUPERMERCADOS CENTRO AHORROS

by Cen'n@;horros
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En Puerto Rico, esta antigua tradiciéon, conocida como Epifania, tiene un significado
cultural que trasciende sus raices religiosas, siendo una de las principales
celebraciones durante la temporada navideiia. En Centro Ahorros tenemos a nuestro
rey mago, Luis Montalvo Morales, propietario de Supermercados Centro Ahorros Las
Arenas localizado en el pueblo de Cabo Rojo, quien en unién de dos seres
; excepcionales mantienen viva la tradicion en su pueblo propagando el amor que solo
; los Tres Reyes Magos pueden ofrecer. Que nuestros niiios nunca pierdan la ilusién y
X - ) la alegria baiiada de inocencia. iQue vivan nuestras tradiciones! iGracias Luis por
. proteger nuestra huella boricua!
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Hilda Benitey

En el 2012, al observar una maiana desde su balcon a unos
estudiantes del Capitulo Estudiantil Sociedad Ambiente
Marino de la UPI protegiendo un area con unos palos y malla
anaranjada en la playa de Ocean Park y animarse a bajar a
preguntarles que ellos hacian, cambi6 su vida para siempre.
Lo que comenz6 por curiosidad, se convirtié en un legado
fundando en el 2014 Siete Quillas Condado Ocean Park, que
luego se conoceria como Siete Quillas Grupo Tortuguero de
San Juan. El Grupo Tortuguero 7 Quillas de San Juan Puerto
Rico es una organizacion sin fines de lucro de base

comunitaria con fines educativos. Su misién es crear —
conciencia sobre la presencia de la vida marina en peligro
de extincion, la importancia de los arrecifes y playas que
protegen comunidades costeras. Cuentan con los permisos
del Departamento de Recursos Naturales y Ambientales de
comanejo para la proteccion de tres especies de tortugas
marinas en peligro de extincion y la restauracién de sus
habitats en el litoral costero de San Juan. Su propésito es el
de aumentar la sobrevivencia de tortugas marinas en
peligro de extincion, repoblar playas de anidamiento,
disminuir la contaminacién que amenaza la salud puablica y
el fortalecimiento del servicio comunitario. El legado mas
importante de Hildita Benitez a través de 7 Quillas, su junta
de directores y voluntarios, es la educacién. Su mayor reto
es la proteccion y conservacion de cada tinglar que nos
honra con escoger las playas de Condado y Ocean Park para
: anidar. El tinglar es la tortuga marina mas grande del
. planeta, que regresa a la region donde nacid, para dejar sus
nidos de marzo a julio. Esta labor es un reto basado en el
amor y respeto hacia la naturaleza, el cual cada aiio cumple
de forma excepcional en union a todo su grupo y
voluntarios. iGracias, Hilda, por ser una lider innata y
proteger nuestra huella!

|
MYCLOUDMENU:COM/7QUILLASSANJUAN

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/7QUILLASSANJUAN
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Todos conocemos el canto del coqui y su melodia nocturna que nos acurruca en las noches. El

coqui no es solo un anfibio autéctono, es parte de nuestra cultura y simbolo patrio. Cuando

escuchamos la frase “Soy de aqui como el coqui” o , se expresa nuestro sentido de
pertenencia y orgullo nacional. iGritalo con orgullo y protege tu huella boricua!

(1) HTTPS://WWW.MUSIXMATCH.COM/ES/LETRAS/DANNY-RIVERA/YO-SOY-COMO-EL-COQU%C3%AD
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Estudio realizado por profesores y estudiantes del Recinto Universitario de Mayagiiez de la
Universidad de Puerto Rico confirmé que el caballo de Paso Fino se originé del caballo criollo
puertorriqueiio, sin ninguna contribucion genética de otros caballos de paso de América del Sur. Este
estudio fue realizado en colaboracion con cientificos de los Estados Unidos, Ucrania y Suecia. Fue
publicado en la revista cientifica, Scientific Reports, de la familia de Nature Publishing y recibio el
apoyo de Paso Fino, Puerto Rico Horse Breed Association. nCon este estudio y evidencia, se confirma,
que la raza de caballos Paso Fino, una famosa y reconocida internacionalmente, es una sola en el

mundo y es original de Puerto Rico. En 2023 se creé la Ley Nam. 34, que declara oficialmente al
caballo de Paso Fino como patrimonio nacional y cultural de Puerto Rico.

(1)HTTPS://WWW.UPRM.EDU/PORTADA/2022/01/14/ ADNPASOFINO/
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iTenemos nuestra mariposa, descubierta en 1877! Esta es endémica de Puerto Rico y se .
encuentra en la lista de peligro de extincion. También conocida como la Atlantea tulita y
mariposa quebradillana, se encuentra en el area del karso. Depende exclusivamente de las
plantas espinosas, pero los grandes desarrollos y deforestacion han afectado grandemente
su habitat. Reconocemos la labor de la Liga Ecolégica Quebradilla, organizacion
ambientalista sin fines de lucro, y su fundador, el Profesor Ernesto Estremera, por sus
esfuerzos de concienciar sobre la importancia de su proteccion y conservacion. iUnete a los

esfuerzos de conservacion y protege tu huella boricua!

HTTPS://APFONA.ORG/BLOG/CONSERVACION/MARIPOSA-ARLEQUIN/

HTTPS:/[LEQUEBRADILLANA.BLOGSPOT.COM/
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En el Parque Nacional de las Cavernas del Rio Camuy, alberga uno de los sistemas de cuevas mas grandes en el mundo y del
hemisferio occidental. Esta ubicada en la region noroeste de la isla, cerca del municipio de Camuy. Contiene mas de 220
cuevas y cavernas que fueron formadas por millones de aiios de erosion karstica. Adicionalmente, al ser una de las cuevas
mas grandes, también fluye dentro de estas cuevas, el tercer rio subterraneo mas largo del mundo, conocido como el Rio
Camuy. En su interior habitan U especies de murciélagos, y como dato curioso, los sonidos de estos murciélagos han sido
grabados y usados en peliculas. Estos son algunos de los detalles que hacen que las Cuevas de Camuy sean famosas y parte
del corazén natural de Puerto Rico. iProtege tu huella boricua!

HTTPS://WWW.DISCOVERPUERTORICO.COM/ES/ARTICULO/EXPLORA-EL-PARQUE-DE-LAS-CAVERNAS-DE-CAMUY
HTTPS://AHORAEG.COM/VIAJES/CURIOSIDADES-DE-PUERTO-RICO/
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Es una de las reservas naturales mas antiguas del hemisferio occidental y fue declarada asi por primera vez en 1876
por el Rey Alfonso XIl de Espaia. Es el hogar de cientos de plantas nativas y casi 200 vertebrados, donde muchos de

ellos son endémicos al bosque. Esto incluye la cotorra puertorriqueia, una de las aves mas amenazadas del mundo.

Las montaiias de este bosque nacional se elevan hasta 3,533 pies y recibe alrededor de mas de 200 pulgadas de
lluvia al aiio. El Yunque recibe unos 600,000 visitantes, entre turistas, residentes y cientificos al aiio. Considerado
uno de los bosques mas estudiados e investigados mundialmente por su extensa biodiversidad, la cual es

comparable a la diversidad de todos los bosques de Estados Unidos juntos. Nuestro deber es protegerlo y conservarlo
como legado a futuras generaciones. iProtege tu huella, boricua!

/& s
’ /[’é' HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/BORICUAZOPR/PHOTOS/EL-BOSQUE-DE-EL-YUNQUE-ES-EL-M%C3%A1S-FAMOSO-EN-
‘ PUERTO-RICO-PERO-TAMBI%C3%A9N-A-NIVEL-INTE/973576617458600/? _RDR
HTTPS:/[WWW.NATIONALFORESTS.ORG/OUR-FORESTS/LIGHT-AND-SEED-MAGAZINE/DIVERSE-RESILIENT-AND-UNIQUE-
EL-YUNQUE-NATIONAL-FOREST
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Su nombre cientifico es Amazona vittata. Es un ave endémica de Puerto Rico y esto significa que solo
vive aqui en nuestra hermosa isla. Es de color verde brillante y destellos azules en el interior de sus
alas, con circulos de color blanco alrededor de sus 0jos y una corona roja sobre su pico. Estas
caracteristicas la identifican como nuestra cotorra puertorriqueiia. Es pequeiia en tamaio, pero
gigante como simbolo de nuestra identidad y biodiversidad. Se encuentra en peligro de extinciéon y a
través de la educacién y concienciaciéon, podemos hacer la diferencia, dejando un legado permanente

HTTPS://ENCICLOPEDIAPR.ORG/CONTENT/LA-AMAZONA-VITTATA-COTORRA-PUERTORRIQUENA/
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Dr. Antonio A. M,ignucci Ciannoni

Dr. Antonio A. Mignucci, natural de San Juan, es un oceandgrafo y
técnico veterinario acuatico certificado. Es especializado en biologia
marina, salud y conservacién. Fundo la organizacion de conservacion
internacional Red Caribeina de Varamientos y es el director del Centro
de Conservacion de Manaties del Caribe localizado en la Universidad

Interamericana de Puerto Rico. Este centro es dedicado al cuidado,
tratamiento y rehabilitacion de los mamiferos, tortugas y aves marinas
en peligro de extincién. En 1996, terminé su doctorado en Oceanografia

en la Universidad de Puerto Rico, enfocandose en salud animal
acuatica. Actualmente, es Catedratico de Ciencias Marinas de la

Universidad Interamericana de Puerto Rico, Profesor Adjunto de la

Escuela de Ueterinaria de la Universidad de Ross, e investigador
asociado con el Dallas World Aquarium y la Fundacion Omacha de
Colombia. También sirve como consejero veterinario de manaties del
Programa de Especies en Peligro de la Asociacion Europea de
Zoolégicos y Acuarios, de la African Marine Mammal Conservation
Organization en Camerun, Africa, y del National Aquarium en Abu Dhabi.
Ha aportado soluciones innovadoras a través de la investigacion,
conservacion, alcance comunitario y programas educativos en Puerto
Rico y América Latina. Mignucci es reconocido internacionalmente por
su trabajo con mamiferos marinos y ha viajado extensamente
asesorando y compartiendo su conocimiento con el mundo. Durante
mas de 39 ainos, Mignucci ha realizado contribuciones significativas y
de largo plazo para abordar los desafios de extincion que enfrentan los

manaties y otros animales salvajes en el Caribe y América Latina a

través de investigaciones y esfuerzos de recuperacion con base

comunitaria. Con su equipo ha rescatado sobre 73 manaties y ha

devuelto sobre 40 a su habitat natural en Puerto Rico y Colombia.
Gracias a su aportacion, Puerto Rico sera la sede del 26.? Conferencia
Bienal de la Sociedad de Mamiferos Marinos en 2026. Reconocemos al

Dr. Mignucci por su dedicacion y continuo trabajo. iUnete a los
esfuerzos de coh%eruaci(m del Centro de Conservacion de Manaties del
‘Caribe y protege tu huella boricua!
1
HTTPS://MANATIPR.ORG/MIGNUCCI/
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Bomba y plena puertorriqueria

Cuando escuchamos los tambores y los panderos, nuestro corazén se alegra y nuestros pies comienzan a _
moverse de forma espontanea. Recordamos esas clases de historia y la celebracion de la noche puertorriquena
en nuestras escuelas, donde nos vestiamos con orgullo representando a nuestro jibaro y jibara puertorriquena. :
La bomba y la plena no son solo misica, son parte de nuestra identidad cultural y han trascendido mundialmente

de la mano de artistas puertorriqueiios. Fueron un simbolo de resistencia entre los caifiaverales y plantaciones -

de nuestra isla que hoy dia resuenan en todas partes del mundo negandose

\¥‘ a morir. Sin importar la parte del mundo en donde se encuentre un ﬁ M ' :
boricua, su corazén sigue latiendo al son de la bomba y la plena, gritando —
con orgullo la frase que nos identifica como pueblo: “iYo soy boricua, pa ' '
que ta lo sepas!” () iSigamos celebrando nuestra cultura y protege tu
huella boricua!

(1) HTTPS://WWW.SALAURBANA.COM/POST/YO-SOY-BORICUA-PA-QUE-T%C3%BA-LO-SEPAS-LAS-PARADAS-
PUERTORRIQUE%C3%BI1AS
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Pina Colada

Podemos escuchar diferentes versiones de como y donde fue creada la pina colada, sin
embargo, lo definitivo es que esta iconica bebida fue creada en Puerto Rico. ola pina colada
se convirtié en nuestra bebida nacional, por lo cual somos reconocidos por turistas de todo el
mundo. Cada familia en Puerto Rico es unica y disfruta de esta bebida con el toque y receta
especial que ha pasado de generacion en generacion. Le anadimos los sabores de coco, fresa,
limén entre muchos mas y mientras disfrutamos de la misma, recordamos con cariiio a ese
ser especial con el que aprendimos y compartimos tantos momentos inolvidables.

iContinuemos el legado, comparte tu receta y protege tu huella boricua!

(1) HTTPS://[WWW.PRIMERAHORA.COM/ESTILOS-DE-VIDA/COCINA/NOTAS/70-ANOS-DE-PINA-COLADA/
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Navidades en P.R.

En Puerto Rico, la Navidad no es solo una temporada
festiva; es un reflejo vibrante de nuestra historia,
cultura y comunidad donde vemos la fusion de
nuestras raices espaiiolas, africanas y tainas.
Conocidas por ser de las mas largas del mundo,
comienzan el dia después de Accidn de Gracias y se
extiende hasta mediados del mes de enero,
terminando con las octavitas y las Fiestas de la Calle
San Sebastian. Celebramos aproximadamente U5 dias
con nuestra gastronomia inigualable, fiestas,
parrandas y muchas tradiciones familiares. Muchos
turistas nos visitan para disfrutar de nuestras
festividades buscando el calor boricua que nos
identifica. iSigamos celebrando nuestra cultura y
protege tu huella boricua!

HTTPS:/[THEPUERTORICOREALESTATE.COM/ARTICLE/EVOLUCION-NAVIDAD-PUERTO-RICO
HTTPS:/[HOYENPUERTORICO.COM/NAVIDADES-MAS-LARGAS-PUERTO-RICO/
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Area Metropolitana

Centro Ahorros Berwind

Country Club, Rio Piedras, San Juan

(787) 750-5017

por toda laisla

Centro Ahorros Deborah #2

Carr. 14 Km. 11.1, Bo. Cayabo, Juana Diaz

(787) 260-2400

Centro Ahorros Deborah #3

Ave. Roosevelt 3196, Ponce

(787) 260-2400

Centro Ahorros Cosechao

Torrimar Shopping Center, Guaynabo

(787) 425-0008

Centro Ahorros Deborah #4

Centro Comercial El Molino, Guayama

(787) 592-8353

Centro Ahorros Hato Rey

Edificio Renaissance Square, Hato Rey

(787) 679-7100

Centro Ahorros EI Coto

Calle Jobos #9, Coto Laurel, Ponce

(787) 645-2897

Centro Ahorros Old San Juan

Area Norte

Centro Ahorros Garrochales

195 Ave. Fernandez Juncos # 101, San Juan

Parcelas Garrochales Carr. 682 Km 2, H9 Barceloneta

(939) 652-8946

(787) 679-7099

Centro Ahorros G.R Bayaney

Barrio Bayaney, Hatillo

(787) 898-7833

Centro Ahorros Los Angeles

Bo. Ingenio, Toa Baja

(787) 794-5492

Centro Ahorros Los Gemelos

Calle Cucharillas # 256, Bo. Palmas, Catafio

(787) 221-1119

Centro Ahorros Pefiuelas

Calle Mufioz Rivera 816, Pefiuelas

(787) 836-1250

Centro Ahorros Gonzalez

Bo. Cocos, Quebradillas

(787) 895-5598

Centro Ahorros Pa 4 Calles

Carretera 459, Barrio Jobos, Isabela

(787) 661-3478

Centro Ahorros La Milagrosa

Barrio Puente Sector Zarza, Camuy

(787) 898-3795

Centro Ahorros Nelly

Area Centro y Este

Centro Ahorros Aibonito Xtra

25 Gabriela Hernandez, Vega Alta

Calle San Jorge, Aibonito

(787) 270-0315

(787) 735-7979

Centro Ahorros Jayuya

Area Oeste

Centro Ahorros Las Arenas

Calle Guillermo Esteves #74, Jayuya

Bo. Las Arenas, Boqueron

(787) 962-1412

(787) 851-7988

I o The

by Cenﬂ@gh@rres

Centro Ahorros Farmacias Reyes Parana

Calle Parana, San Juan

(787) 764-2899

Centro Ahorros Farmacias Reyes Stgo. Iglesias

Ave. San Alfonso, San Juan

(787) 782-6403

Centro Ahorros Gelabert

Centro Ahorros Villalba

Bo. Maginas, Sabana Grande

Carr. 149, Villalba

(787) 873-7193

(787) 261-2205

Centro Ahorros Bambino # 1

Calle Carrion Maduro, Juana Diaz

(787) 385-8638

Centro Ahorros Deborah #1

Carr. 132 Km 22, Rio Canas, Ponce

(787) 290-1963

Ny y

2 Centi®ahorros;

Centro Ahorros Kamila’s

Bo. Los Llanos, Carr. #14, Coamo

(787) 825-7755

Centro Ahorros Family Market

Calle Mufioz Rivera # 102,
Bo. Isabel Il, Vieques

(787) 430-4599

CAFE MOLIDO

COFFEE
ROASTERS
Sembrando

el bien




